
De wooncoach  
voor senioren
Helpt u om een woning te 
vinden die bij u past

www.portaal.nl



Als u ouder wordt, veranderen soms uw woonwensen. Bijvoorbeeld omdat traplopen 
moeilijker wordt. Of als u een tuin heeft en het onderhoud te veel werk wordt. Veel mensen 
willen liever ook wat kleiner wonen, of dichterbij hun kinderen. Denkt u wel eens na over 
een andere woning? De wooncoach denkt graag met u mee. 

Hulp bij verhuizen
Verhuizen doet u niet zomaar. Niet iedereen weet waar hij moet 
beginnen. En misschien ziet u op tegen alles wat erbij komt kijken. 
Daarom is de wooncoach er. Zij denkt met u mee en helpt u stap 
voor stap. Samen met u bekijkt ze wat mogelijk is. 

Voor wie is de wooncoach?
De wooncoach staat voor u klaar als u:

	65 jaar of ouder bent;
	 in Soest of Soesterberg woont;
	huurt van Portaal of de Alliantie;
	nu in een eengezinswoning of groot appartement woont 
(met minstens 3 slaapkamers).

Goed om te weten: de hulp 
van de wooncoach is gratis. 

U bepaalt zelf of u wel of 
niet iets met het advies doet. 

Niets is verplicht.

Wie is uw wooncoach?
Uw wooncoach is Mechelien Pronk. Zij weet veel over 
seniorenwoningen én over zorg. Zij kent de woningen 
in de gemeente. Daardoor kan zij uw vragen beant-
woorden en u goed helpen met zoeken. 

Wat doet de wooncoach voor u?

De wooncoach praat met u 
over wat u belangrijk vindt in 

een woning

De wooncoach zoekt samen 
met u naar een kleinere of 

gelijkvloerse woning

De wooncoach bekijkt of er 
regelingen of hulp zijn waar u 

gebruik van kunt maken

De wooncoach helpt u 
als u twijfelt, of niet goed 

weet wat u wilt

De wooncoach verwijst 
u door als er andere 

hulp nodig is.

‘We hebben veel 
aan de wooncoach 
gehad. Zij gaf ons 
hele handige tips, 

die we zelf niet 
konden bedenken.’



Telefonisch
U kunt Mechelien bellen op donderdag van 10.00 tot 12.00 uur via telefoon 06 - 82 11 15 27.
Krijgt u de voicemail? Spreek dan uw naam, telefoonnummer en adres in. Dan belt zij u terug. 

Via e-mail
Stuur uw vraag per e-mail naar: mijnwooncoach@portaal.nl.

Per post
U stuurt een brief naar:
Portaal / Wooncoach Soest
T.a.v. Mechelien Pronk
Postbus 2211
3500 GE Utrecht

Zo bereikt u  
de wooncoach


